ATENCAO: O REFERIDO PLANO DE SEGURANCA PODE SOFRER ALTERAGOES DE
ACORDO COM 0S PROTOCOLOS DE PROTECAO AO COVID-19 DO GOVERNO FEDERAL,
ESTADUAL E MUNICIPAL

V COPA SUL DE ORIENTACAO

VY COPA SUL 2021

PLANO DE GESTAO DE RISCOS E SEGURANCA

1. APRESENTACAO

Federacdo Gadcha de Orientagao (FGO) apresenta o Plano de Gestdo de Riscos
e Seguranca referente a V Copa Sul de Orientacao.

2. OBJETIVOS

Planejar as a¢des de seguranca a serem executadas no evento de modo a
preservar a saude e integridade fisica dos atletas participantes.

Observar as diretrizes e protocolos existentes para pratica esportiva para
prevencao e protegdo a COVID-19.

3. INSTITUICAO CEDENTE DO EVENTO - CBO

A Confederacao Brasileira de Orientacdo, denominada de CBO, autoridade
maxima do desporto Orientagdo no Brasil, constituida pelas federagdes e entidades de
pratica do desporto orientacdo no Brasil, é uma associagao civil sem fins econémicos, de
carater desportivo, cultural e educacional que tem por finalidade difundir, promover,
regular e dirigir a pratica da Orientagao no Brasil, objetivando seu desenvolvimento.



4. INSTITUICAO CESSIONARIA - FGO

Federacdo Gaucha de Orientacao, denominada FGO, entidade desportiva de
natureza privada que é a entidade maxima dirigente do desporto orientagdo no Estado do
Rio Grande do Sul, entidade cessionaria da V Copa Sul de Orientacao.

5. DADOS DO EVENTO

A. Principais Integrantes da Organizacao

Func¢ao

Nome

Email

Telefone

Diretor de Prova

JADER MESSIAS CHERES

cheres13@gmail.com

(41) 99672-6210

Diretor Administrativo/ Arena

FELIPE JARDEL S. LIMA

fel-jar@hotmail.com

(24) 98109-4527

Diretor Técnico e Chefe
Equipe Percursos e de Resgate

EDIVAN REGIS KAMMLER

kammlerrrelmmak@hotmail.com

(55) 99118-4931

Chefe Equipe de Seguranca

JONATHAN DA ROSA PALINSKI

jonathanpalinski@hotmail.com

(55) 98125-7906

Arbitro Nacional

SERGIO LUIZ DE OLIVEIRA

sergioslopr@gmail.com

(55) 98142-3367

Apoio de Saide MUNIRA MOREIRA MACEDO munira_macedo@yahoo.com.br (55) 98169-6314
B. Cronograma
Data Atividade Horario Local
Cerimoénia de Abertura 11:00hs Frente a Prefeitura Municipal
08 out 21 Chegada dos atletas Até as 14:00hs Caxias do Sul/RS
(Sexta-feira) Percurso Sprint (COPA SUL) A partir das ucs
15:00hs
Pré 0 A partir das ucs
16:00hs
09 out 21 Percurso Longo (COPA SUL) A partir das Igreja de Apanhador
(Sabado) 08:00hs
10 out 21 Percurso Médio (COPA SUL) A partir das Igreja de Apanhador
(Domingo) 08:00hs
12 out 21 ‘1 . A partir das .
(Terga-feira) Percurso Médio (Treino) 08:00hs Igreja de Apanhador
13 out 21 /1. . A partir das .
(Quarta-feira) Percurso Médio (Treino) 08:00hs Igreja de Apanhador




6. ACOES DE SEGURANCA

As agdes de Seguranca encontram-se discriminadas no quadro a seguir:

PLANILHA CONTROLE DE GESTAO DE RISCOS E SEGURANCA

Perign Danos Fruhah_llldade Controle Operacional Tratamento
do Risco
Devido a pandemia o movimento | Balizamento no mapa das areas
Travessiade ruas | Escoriagiies, entorses, Baixo de carros & muito pequena, de passagem e &reas de fluxo
no Campus da UGS | fraturas, maltiplas de veiculos. Atengdo
Ferroadas no corpo, Equipe de Saide em condigies | Isolamento de locais onde
Ataque de abelhas | forte desconforto, Baixa de chegar até o ferido com | tenham eventuais abelhas com
e marimbondos inchagos localizados, medicamentos apropriados para | fita zebrada, |dentificagdo no
choques anafilaticos, o atendimento e evacuagéo mapa Comao area perigosa.
alergias
Controlador na é&rea perigosa, | Isolamento com fita zebrada na
(ueda de pedras Graves fraturas, morte Baixa identificagdo de &rea perignsa | &rea, sem passagem de rotas
no mapa no local
Eventuais cercas elétricas | |dentificagio no mapa dos
Cercas elétricas Chogues elétricos Baixa deverdo ser desligadas. locais de perign de chogue
elétrico como érea perigosa
Controlador na area perigosa, | Isolamento com fita zebrada na
Queda em | Graves fraturas, morte Baixa identificagdio de &rea perignsa | &rea, sem passagem de rotas
barrancos no mapa no local

7. DESENVOLVIMENTO DO PLANO

7.1 - APOIOS EXISTENTES NO LOCAL DO EVENTO

- Uma Unidade de Resgate (UR) do 3° GAAAe;
- Uma viatura com o Chefe da Equipe de Percursos e Resgate (3° GAAAe)
- Trés Equipes de Seguranca do Percurso Sprint (6 integrantes)

7.2 - APOIOS EXISTENTES NAS CIDADES PROXIMAS

Unidade de Pronto Atendimento - UPA Zona Norte

End.: R. Jodo Gregorio Paniz, 602 - Centenario, Caxias do Sul - RS, 95045-118.
Telefone: (54) 3220 5839.
Distancia do local do Percurso Médio e Longo: 35Km (30min).
Distancia do local do Percurso Sprint: 9Km (14min).

Unidade de Pronto Atendimento - UPA Central
End.: Rua Marechal Floriano, 421 - Centro, Caxias do Sul - RS, 95020-371.
Telefone: (54) 3066 0200.
Distancia do local do Percurso Médio e Longo: 36,6Km (38min)
Distancia do local Percurso Sprint: 4Km (10min).




Hospital Geral de Caxias do Sul

End.: Rua Professor Antonio Vignoli, 255 - Caxias do Sul - RS
Telefone: (54) 3218 7200.

Distancia do local Percurso Médio e Longo: 34,3Km (31min)
Distancia do local Percurso Sprint: 500m (5min).

7.3 - POSICAO DAS EQUIPES DE APOIO

A. Dia 08 outubro 21 - das 1500h as 1800h

- Unidade de Resgate 3°GAAAe: na chegada do percurso Sprint.
- Carro do Chefe de Equipe Percursos: junto a ambulancia.

- Equipe de Percursos e Resgate: na chegada do percurso.

- Equipes de Seguranca: distribuidos pela drea do mapa.

B. Dia 09 outubro 21 - das 0800h as 1400h

- Unidade de Resgate 3°GAAAe: na chegada dos percursos.

- Um ponto de Primeiros Socorros em local central e de facil a acesso na area
de competic¢des e identificado no mapa com uma CRUZ VERMELHA.

- Carro do Chefe de Equipe Percursos: na entrada da area de competicao.

- Equipe de Percursos e Resgate: na area de competicao.

C. Dia 10 outubro 21 - das 0800h as 1400h

- Unidade de Resgate 3°GAAAe: na chegada dos percursos.

- Um ponto de Primeiros Socorros em local central e de ficil a acesso na area
de competic¢des e identificado no mapa com uma CRUZ VERMELHA.

- Carro do Chefe de Equipe Percursos e Resgate: chegada dos percursos.

- Equipe de Percursos e Resgate: na area da competicao.

7.4- PROCEDIMENTOS GERAIS DAS EQUIPES DE APOIO

A. Acidente leve

Verificar se o atleta tem condi¢es de prosseguir no percurso, caso contrario
providenciar a evacuagao.

B. Acidente grave

Em caso de acidente grave (sem capacidade de locomocao), o atleta devera ser
socorrido por uma comissdo composta por cinco pessoas, formada pelo Chefe Equipe de
Percursos, dois socorristas e dois membros equipe.

O Chefe da Equipe de Percursos possui a atribui¢do de organizar a acdo, prover
os recursos materiais e humanos e a comunicagdo para transporte da vitima ao hospital.



Atendimento a vitima: O Chefe da Equipe de Percursos auxiliado pelos
socorristas devera avaliar a situagdo antes do inicio das agdes de resgate, a fim de verificar
possiveis riscos e perigos adicionais que possam estar presentes no cendrio de acordo
com a gravidade da lesdo. Ap6s avaliacdo circunstancial o Chefe da Equipe de Percursos
devera acionar a ambulancia.

Os socorristas deverao iniciar as agdes por meio da avaliacdo preliminar
observando existéncia de deformidades indicativas de ossos quebrados, danos na coluna,
hemorragias, perfura¢des ou esmagamento de 6rgaos, presenca dos sinais vitais etc.

Priorizar as manobras de reanimacao cardiopulmonar, contencdo de
hemorragias, imobilizacdo de membros e transporte da vitima, nessa ordem ou conforme
0 caso.

Transporte da vitima: apo6s a prestacdo dos primeiros socorros, a vitima
devera ser colocada na maca de emergéncia e transportada até o local de acesso da
ambulancia ou unidade de resgate aos cuidados dos paramédicos, informando as
circunstancias do sinistro.

Em seguida, o Chefe Equipe de Percursos devera informar a ocorréncia aos
familiares do acidentado e dirigir-se a unidade hospitalar a fim de prestar a ajuda
necessaria a vitima e seus familiares.

C. Acidente fatal

No caso de ocorréncia de acidente fatal, o Chefe da Equipe de Percursos e de
Resgate devera proceder da seguinte forma:

- isolar o local relacionado ao acidente, preservando suas caracteristicas para
a autoridade policial conduzir as investigacoes;

- comunicar o acidente de imediato ao Diretor da Prova e ao Arbitro;

- providenciar para que os familiares sejam notificados do ocorrido,
fornecendo o devido apoio social;

- elaborar um relatério com a descricdo do acidente e com croqui, dados
pessoais da vitima e possiveis causas.

A CBO/FGO designara uma Comissao de Investigacao para identificar as causas
e recomendar medidas que se facam necessdrias para evitar acidentes semelhantes.



7.4 - PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS DAS EQUIPES DE APOIO
A. Acidente com abelhas

Na maioria das vezes, a picada de abelha nao é grave. Ela causa apenas um
pouco de dor, coceira e inchago. No entanto, é importante tomar alguns cuidados para que
a situacdo nao se torne mais grave.

Diferente dos outros insetos, como mosquito, marimbondo e vespa, as
abelhas deixam o ferrdo nas suas vitimas logo apos a picada. Na hora de socorrer, é
importante retira-lo e fazer o curativo adequadamente.

Procedimentos em casos de picada de abelha:
- lave a regido picada com agua gelada;
- com a ajuda de uma ping¢a ou agulha, remova o ferrdo da abelha;
- aplique gelo envolto a um pedaco de tecido no local da picada para diminuir
o inchago por 20 minutos;
- também ¢é possivel aplicar uma pomada cicatrizante ou inflamatéria para
tratar a picada sem cobrir o local da picada.

Alérgicos a ferroada de abelha: devem ser levados imediatamente ao
hospital para que os procedimentos de emergéncia sejam tomados pela equipe médica.

Os principais sintomas de reacdo alérgica sao: inchaco dos tecidos da garganta,
boca ou rosto, respiracdo ofegante, dificuldades para respirar, batimentos acelerados,
tontura, inquietacdo, urticarias em outras areas do corpo e queda repentina da pressao
sanguinea.

O Chefe da Equipe de Percursos e de Resgate deve providenciar
imediatamente o isolamento da area com fita zebrada.

Importante: os atletas possuidores de alergia a ferroada de abelhas deverao
conduzir apitos e seus remédios.

B. Acidente com animais peconhentos

Nao fazer succ¢ao do veneno e nao espremer o local da picada, nem cortar
ou queimar o local da ferida e tampouco fazer torniquete, impedindo a circulagdo do
sangue, pois podem causar gangrena ou necrose local.

Manter a pessoa em repouso, evitando o seu movimento para que nao
favoreca a absorcdo do veneno e localizar a marca da picada, limpando o local com dgua e
sabao ou soro fisiolégico. Procurar manter a regido picada no mesmo nivel do coragao ou,
se possivel, abaixo dele, cobrindo o local com um pano limpo.



Nao dar nenhuma bebida com teor alcodlico, querosene ou fumo para o
acidentado e tampouco fazer aplicacao de folhas, p6 de café ou terra sobre a ferida, sob o
risco de infecc¢ao.

Remover anéis, pulseiras e outros objetos que possam prender a circulagdo
sanguinea, em caso de inchaco do membro afetado e, se possivel, levar a pessoa
imediatamente para o pronto-socorro mais préximo ou ligar para o servigo de
emergeéncia.

Tentar identificar que tipo de animal atacou a vitima, observando cor, tamanho
e caracteristicas dele e, se possivel, levar o animal causador do acidente para identificacao.

No caso de acidentes causados por escorpides, aranha-armadeira e vidva-
negra, recomenda-se fazer compressas mornas no local e analgésicos para alivio da dor.

7.6 - PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS DE COMBATE A COVID-19

De acordo com Protocolo de Segurancga disponibilizado pela CBO, seguem as
orientacoes relativas a prevencdo e combate a Covid-19 a serem observadas por todos os
participantes.

Os atletas com suspeita da COVID-19 (tosse, febre, coriza, dor de garganta
e dificuldade para respirar) deverao ser impedidos de ingressar na area de
competicao.
Disponivel em https://coronavirus.saude.gov.br/sobre-ina-doenca#sintomas;

A. Secretaria:

A Secretaria sera aberta as 08:00hs até as 12:00hs, na area externa da
Prefeitura Municipal de Caxias do Sul, para entregar os SI, cartdes de inscrigdo e mascaras
para serem utilizadas obrigatoriamente nos locais das provas.

As listas de partidas estarao no site da CBO e da FGO/FCO/FCO, ndo serao
afixadas na Arena, com o proposito de evitar aglomeracdes.

A partir das 14:00hs até as 17:00hs funcionara junto ao estacionamento dos
onibus do campus da Universidade de Caxias do Sul e, nos dias 9 e 10 de outubro, abrira
na area de competicdo proxima a Igreja do Apanhador das 08:00hs até as 14:00hs.



B. Areado Campus da Universidade de Caxias do Sul - UCS

1) E imprescindivel manter o distanciamento social (pelo menos 2 metros)
entre competidores e organizadores e, em todos os locais da arena os marcadores de local
de enfileiramento, devem ser respeitados rigorosamente.

2) Naarea da competicao apertos de mao e abracos estao proibidos.

3) Os competidores deverdo permanecer nas areas de aquecimento
privativas e exclusivas de cada equipe e somente poderao se afastarem para dirigirem-
se aos sanitarios.

4) Com antecedéncia de 15 minutos antes de sua partida, devera dirigir-se
para ao local de largada usando a mascara fornecida pela organizacao.

5) Apés limpar, checar, apanhar a sinalética e o mapa, poder4, se desejar,
descartar a mascara no local apropriado junto ao prisma de partida.

6) Na chegada recebera nova mascara e podera dirigir-se para a leitura do
SICard e apuracgao do resultado.

7) Ap6s, deve dirigir-se para o local do estacionamento de sua equipe.

8) Os itens pessoais utilizados como garrafas de agua, toalhas, sabdes,
bussolas, SICARD entre outros nao deverao ser compartilhados e descartados em local
apropriado.

9) Todos os integrantes das delegacdes e seus familiares deverdo cumprir com
as normas de prevencao da Covid 19 previstas pela organizacdo e usar as mascaras de e
ou equipamentos de protecdo adequados para a atividade.

10) A organizacao da competicdo disponibilizara locais para desinfeccdo e
limpeza completas antes, durante e ap6s as competicoes.

C. Areade Competicdao dos Percursos Médio e Longo

1) E imprescindivel manter o distanciamento social (pelo menos 2 metros)
entre competidores e organizadores e apertos de mao e abracgos estdo proibidos.

2) A permanéncia naregiao da Arena (partida, chegada e area de competicao)

deve ser a minima possivel para cada atleta, sendo a rotina de acesso, permanéncia e
saida do local de competicdo a seguinte:



RS 453

LEGENDA:
@ ESTACIONAMENTO
@ SECRETARIA / SANITARIOS
@ PORTAO DE ACESSO

@ . BARRACAS DE PARTIDA
(Identificadas por Categorias)

Representago ilustrativa

fora de escala e sem
@ LEITURA DE CHIPS relagéo com o terreno

a) O estacionamento serd divido em area para 6nibus e darea carros.
Balizadores posicionardo os veiculos com a devida distancia de seguranca.

b) Placas indicativas conduzirdo ao local da Secretaria (para eventual apanha
de numeros), neste local sera oferecido alcool gel para higienizacao.

c) Placas indicativas de sanitarios femininos e masculinos (banheiros
quimicos)

3) Os competidores deverdo permanecer nas areas de aquecimento
privativas e exclusivas de cada equipe e somente poderao se afastarem para dirigirem-
se aos sanitarios.

4) Com antecedéncia de 15 minutos antes de sua partida, devera dirigir-se
para ao local de largada usando a mascara fornecida pela organizacao.

5) A partir da Secretaria, percorrendo uma distancia aproximada de 1.100
metros, placas indicativas conduzirdo até o portao de acesso ao local de competicao,
sendo autorizada a entrada apenas nos 15 (quinze) minutos que antecedem a partida
de cada atleta, sendo realizado neste local a limpeza e a checagem dos SI-Card.

6) Do portao de acesso, percorrendo um itinerario balizado aproximadamente
de 600 metros, existirdo 02 (duas) barracas de partida, identificadas por categoria, de
maneira a permitir a maior dispersao possivel aos atletas.

7) Junto as barracas de partida havera local para descarte de embalagens e das
mascaras fornecidas pela organizacgao.



8) Alinha de Chegada sera basica e com apenas a base eletronica, ndo sendo
permitida a parada dos atletas, constando apenas os balizamentos, onde sera entregue
nova mascara de protecao.

9) Apos, dirigir-se-a para o local da leitura de SI-Card e portao de saida do local
de competicdo, conforme demonstrado no croqui acima exposto.

10) Em todos os locais da arena os marcadores de local de enfileiramento
devem ser respeitados rigorosamente.

11) Deve ser respeitada a distancia minima de 2 (dois) metros entre todas as
pessoas presentes no local da competicdo (atletas e organizadores), sendo proibido
qualquer tipo de aglomeracgdo. Este procedimento deve encarado como perigo biolégico,
passivel de desclassificacdo a critério do Arbitro do Evento. Ndo sera permitido o acesso
de assistentes no interior da Arena.

12) Atletas atrasados partirdao de imediato sendo acrescidos de seu tempo de
atraso.

13) Nao havera estrutura de alimentagdo, vestidrios ou banho na regido da
Arena e, em atenc¢do as normas da ANVISA nao existirdo pontos de hidratacao nas
arenas de partida e chegada, sendo, portanto, permitida a conducao de garrafas de agua
descartaveis.

14) Serao utilizados efetivos minimos para as estruturas de Partida e Chegada,
visando a maior seguranca sanitaria possivel.

15) Para maior seguranca todos os resultados serdao divulgados
exclusivamente pela internet, todos os participantes receberdao medalhas de participacgao,
sendo a cerimdnia de premiacgdo virtual, com o envio de certificados de premia¢do por
meio digital.

16) A organizacdo do evento adotara as medidas aqui elencadas, além de
outras que venham a ser necessarias para reduzir os riscos de contaminagao. O objetivo é
adotar uma estrutura compartimentada e simplificada que assegure a todos os
participantes as estruturas convenientes ao momento e percursos atrativos de alta
qualidade.

17) Conforme previsto na Regra 42 das RGOP 21 - Os competidores que
participam de uma prova sdo responsaveis pelos riscos e acidentes que venham a sofrer
no deslocamento, concentracao e execucdo dos percursos. O seguro contra acidentes € de
responsabilidade do atleta ou do clube a que ele pertence.



18) Nas demais areas fora dos locais de competicdo (locais de hospedagem,
alimentacao, estacionamento, etc.) também devendo ser observadas todas as medidas
sanitarias impostas pelas autoridades municipais, estaduais e federais, vigentes na época
da realizagdo da COPA SUL, sob responsabilidade individual.

19) A organizacao do evento adotara as medidas aqui elencadas, além de
outras que venham a ser necessarias para reduzir os riscos de contaminacgao. O objetivo é
adotar uma estrutura compartimentada e simplificada que assegure a todos os
participantes as estruturas convenientes ao momento e percursos atrativos de alta
qualidade.

D. Medidas Gerais de Seguranca a serem adotadas pela organizacao

1) Partida

a) posicionar as bases de “LIMPAR” e “CHECAR” distantes uma da outra para
evitar aglomeracgdes (Regra 22, item 4., das ROP), higienizando-as constantemente.

b) Distribuir as areas do cartdo de descricdo (item 5. da Regra 22 das ROP) e
do mapa (item 6) com largura e profundidade suficientes para evitar aglomeracoes, de
acordo com a quantidade de atletas que partirdao em cada horario; se possivel evitar
barracas ou ambientes parcialmente fechados.

c) Adistribuicao do cartdo de descricdao e do mapa devera ser feita em espaco
que garanta o distanciamento social (2m), podendo ser feita em local aberto.

d) Utilizar a partida, se possivel, sem a base eletronica (item 7. idem),
demarcando no terreno o espaco a ser observado (distancia minima de 2m entre os
atletas.

e) Caso seja utilizada na partida a base eletrénica, os atletas devem
permanecer em fila indiana, demarcando no terreno o espaco a ser observado (distancia
minima de 2m entre os atletas).

f) Devem ser inseridos fiscais extras para controle de aglomeracao e respeito
as normas de seguranca.

2) Chegada

a) Aumentar a largura e a profundidade da chegada, utilizando ao menos 2
(duas) bases eletronicas (lembrando que nao serdo utilizadas na partida).



b) Posicionar a apura¢do distante da base de chegada, evitando filas e
aglomeracdes. Se for o caso, designar um integrante da organizacdo para fiscalizar e
organizar os atletas que estdo esperando para descarregar o SICARD.

3) Apuracao

a) A base de leitura devera ser manuseada somente pelo atleta, cabendo ao
responsavel pela apuracdo apenas a orientacao e fiscalizacdo do procedimento.

b) O material de apuracdo (base de leitura, impressora e outros) deverao ser
higienizados continuamente.

c) Os atletas que estao esperando para fazer a leitura do SICARD deverao ser
organizados em fila Uinica que respeite a distancia minima de seguranca, para isso a
organizac¢do poderd identificar no chao essa distancia ou designar um fiscal.

d) O SICARD devolvido devera ser depositado pelo préprio atleta em local
proprio com facil identificacdo, sob a fiscalizacdo do responsavel pela apuracao, os quais
serdo higienizados apds a competicio com as medidas de seguranca e material
adequados.

e) O SICARD e outros materiais eventualmente disponibilizados pela
organizacdo (bussolas, porta sinalética, etc) deverdo ser depositados em recipiente com
mistura de agua e sabao, ou outra solu¢ao desinfetante recomendada pelas autoridades
sanitarias.

f) A divulgacao de resultados ocorrera somente por midias sociais e/ou sites
do evento, ndo sendo permitidos divulgacao no local por meio impresso, por medidas de
seguranga.

4) Premiacdo

a) A premiagdo serd como foi realizado nas Olimpiadas do Japao, onde os
atletas tomam suas posi¢des no pddio e o mestre de cerimonia conduz as medalhas até o
local. O atleta apanhara sua medalha e colocara em si mesmo.

b) Com a finalidade de evitar aglomeracao, as categorias serao premiadas tao
logo o resultado da categoria esteja fechado, mesmo que ainda hajam atletas no percurso
sem possibilidade de obter melhor resultado.

c) A medalha de participagdo sera entregue ao atleta junto com o kit atleta, na
secretaria do evento.



5) Assisténcia
a) A permanéncia de assisténcia na area de competi¢cdo devera ser limitada

aos acompanhantes dos atletas, devendo ser desestimulada na divulgacdo do evento,
alertando para os riscos.

8. REGISTROS DE ACIDENTES

Os registros de acidentes serao feitos na Ficha conforme modelo abaixo:

FICHA REGISTRO DE ACIDENTES

Evento: Organizador:
Data: Local:
Nr Mividade | Dia/Hora Fato Envolvidos Descrigin Detalhada
No momento em que o atleta 33333 Jodo realizava seu
percurso na prova do revezamento, passando pela calgada
que existe entre o ponto Z e 3 de seu percurso, veio a
0l Prova 17/05/16 as Escorregdn de Atleta 33333 | escorregar e cair no chio, sofrendo escoriagdes leves. Foi
Sprint 14:32 atleta em calgada Jodo socorrido pela equipe de apoio e encaminhado a equipe
médica no qual foi medicado. 0 atleta foi liberado para
continuar na competigdo. Seque anexo mapa para melhor
entendimento
0 atleta 33333 Jodo sofreu um corte no seu joelho direito
Bercursa 8/05/[6 Mieta com corte | Atleta 33333 | °™ Um8 cerca de arame quando foi transpor o obstaculn,
02 entre o ponto | e 2 de seu percurso. Foi atendido pela equipe

Longo as [4:37 no joelho doso médica e encaminhado ao hospital da cidade para a

realizagéo de sutura.

9. PROVIDENCIAS ADMINISTRATIVAS GERAIS

1. Oficiar ao Comando do 3.2 Batalhdo Rodoviario da Brigada militar com sede

em Farroupilha solicitando instalagdo de placas ou cones na RS453 - Rodovia do Sol nas

distancias de 200m antes e depois da entrada da Igreja do Apanhador nos dias 9 e 10 de

outubro de 2021.

2. Reconhecer pessoalmente os locais de evacuacdo nas areas de competicao

e os itinerarios e acessos aos hospitais e Unidades de Pronto Atendimento.

3. Providenciar um carro para o da Chefe de Equipe Percursos e Resgate.
4. Verificar, efetivamente, se as cercas elétricas foram desligadas.
5. Providenciar a higienizacdo do SICards antes da distribuicao.

6. Adquirir mascaras, luvas, alcool gel e envelopes para distribuicao na

Secretaria.




7. Providenciar recipientes para descarte de mascaras e sua destinacao final.

8. Providenciar 10 cones de sinalizacdo rodoviaria suplementares.

10.CONSIDERACOES FINAIS

O presente Plano deve ser de conhecimento de todos os integrantes da

Comissdo Organizadora.

Os atletas devem estar cientes da “Regra 42- Os competidores que participam
de uma prova sdo responsaveis pelos riscos e acidentes que venham a sofrer no
deslocamento, concentragdo e execucdo dos percursos. O seguro contra acidentes é de
responsabilidade do atleta ou do clube a que ele pertence”.

Porto Alegre, 30 de setembro de 2021.

Assinado no Original

JONATHAN DA ROSA PALINSKI
Gestor de Seguranca da V Copa Sul

Assinado no Original

ROBERTO DIAS TORRES
Presidente da FGO

Assinado no Original

JADER MESSIAS CHERER
Presidente da FPO - Diretor da Prova

Assinado no Original

SERGIO LUIZ DE OLIVEIRA - CBO 640
Arbitro da Prova



